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IMPERIA
Nuova frontiera
perla cura

del glaucoma

Unintervento di Oculistica

n ministent, ossia un tubicino,

percurareil glaucoma. Estatoef-
fettuatoperlaprimavoltaall'ospeda-
ledi Imperiail primointerventodiin-
nesto di “XenGel63”, tecnica chirur-
gicainnovativacheconsentediridur-
re la pressione oculare, prima causa
della patologia. «Rispetto alla tradi-
zionale operazione & moltomenoin-
vasivo e pili tollerato dal paziente -
spiega il primario di Oculistica Gian
Maria Venturino - e ha tempi chirur-
gici piti rapidi, siamo nell’ordine dei
10minuti».PAOLOISAIA - ALL'INTERNG

Microchirurgia e gel
“Cosi a Imperia
salviamo gli occhi”

Intervento con ministent per glaucoma su paziente di 74 anni
[Iprimario Venturino: “Operazione rapida e meglio tollerata”

PAOLOISAIA
SANREMO

Una nuova tecnica chirurgica,
“mini invasiva”, per curare il
glaucoma. E stato effettuato
all’ospedale di Imperia il pri-
mo intervento di innesto di
“XenGel63”, una novita asso-
luta nel trattamento di questa
patologia dell’occhio che dan-
neggiairreparabilmenteil ner-
vo ottico, inducendo una pro-
gressiva riduzione del campo
visivo fino a provocare, in as-
senzadicure, lacecitacomple-
ta. Il glaucoma & generalmen-
tecaratterizzato daunaumen-
todella pressioneoculare,el’o-
perazione serve proprio acon-
tenerla,

«’intervento chirurgico -
spiegail primariodel repartodi
Oculistica Gian Maria Venturi-
no - consiste nell’impianto di
un microtubicino, che si chia-
ma “XenGel 63 stent”. Questo
consente il passaggio dell’u-

mor acqueo sulla camera ante-
rioreallospaziosottocongiunti-
vale. In questo modo il liquido
cheviene prodottodall’occhio,
che nei soggetti con glaucoma
provocaunaumentodella pres-
sione oculare, trova una via di
deflussoulteriore, cosidadeter-
minare un abbassamento della
pressione».

Ivantaggidi questainnovati-
vatecnicasonomolteplici.

«L. intervento, oltre ad ave-
reun’elevatapossibilitadisuc-
cesso, rispetto alla tradiziona-
letrabeculectomia é moltome-
no invasivo e pili tollerato dal
paziente. Non solo, ha tempi
chirurgici pilt rapidi, siamo
nell’ordine dei 10 minuti, e si
puo effettuare in anestesia to-
pica, ossia senza iniezione in-
torno agli occhi ma utilizzan-
do delle gocce anestetiche. E
nel casoremotoin cuiil tubici-
no nel tempo non funzionasse
pill, si puo ricorrere all’inter-
vento tradizionale senza al-

cun probleman.

Anche i tempi di recupero
sono veloci. «Il tubicino viene
impiantato con un ago guida
checonsentedi trovareil pun-
to esatto; I’ ago viene poi re-
tratto e a mano a mano si rila-
sciail tubicino, cherimane po-
sizionato dove indicato. Este-
ticamente non si nota assolu-
tamente, ed € molto ben tolle-
rato: il paziente gia il giorno
dopononsente fastidio».

Lo stent & stato impiantato
suun uomo di 74 anni. La visi-
ta a una settimana dall’opera-
zione non ha rilevato alcun
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problema. «Uno degli aspetti
positivi € che si puo effettuare
linterventosuentrambiglioc-
chi, ancheabrevedistanzal’u-
nodall’altron.

I tempi di attesa sono mi-
nimi. In pratica - prosegue
Venturino - si puo dire che
non ¢’é unreale tempodi at-
tesa, ’operazione viene fat-
ta su pazienti che hanno ne-
cessitaimmediata, occorro-
no soltanto 10-15 giorni per
organizzare tecnicamente
I'intervento».

Proprio i tempi di attesa so-
no sempre stati uno dei punti
criticidi Oculistica, mail trend
éinnettomiglioramento. «Nei
primi 6 mesi dell’anno c’é sta-
to un incremento del 37 per
cento di cataratte rispetto
all’anno scorso. L’attesa & sce-
sada 3 anni aunannoemezzo,
si sta progressivamente ridu-
cendo la lista di attesa». Que-
sto anche grazie a un organico
finalmente quasi al completo.
«La pianta prevede 9 oculisti
pitt il primario, ora sono 8 pilt
uno. Eseguiamo anche inter-
venti di chirurgia vitreoretini-
ca, 80 da inizio anno, e stiamo
recuperando con procedurela-
ser. Devo dire che questi risul-
tati li stiamo ottenendo sia per
I'impegno medici e infermieri
del reparto, ma anche perché
siamosupportati dall’Asl 1. Ab-
biamo potuto aumentarele se-
dutechirurgiche: almperiatut-
tele mattine e tre pomeriggi a
settimana, e ogni mercoledi
ancheaSanremo. Abbatterele
liste d’attesa resta una priorita
eunimpegnoy». —
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Il primario Gian Maria Venturino
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